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Venise : 2023-2024 

Découverte de Venise à travers une carte générale et celles de ses six principaux quartiers. Pour chacune 

d'elles, le guide propose une sélection de dix sites ou monuments et des adresses de restaurants, 

d'hôtels et de commerces. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois 

jours et des activités insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Berlin 

Des cartes localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des habitants. 

Avec des informations pratiques et un choix d'adresses : restaurants, cafés, magasins, visites, hôtels, 

etc. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités 

insolites. 

Gallimard loisirs 

P 

 

125 et des milliers : 125 personnalités racontent 125 victimes de féminicides 

Des personnalités du monde politique, artistique ou littéraire brossent les portraits de 125 femmes 

victimes de féminicides. Sarah Barukh relate également son parcours de femme victime de violences 

conjugales et, avec la participation de professionnels et d'associations, propose des clés pour 

comprendre les mécanismes d'emprise et de contrôle. 

HarperCollins 

P 

 

 

Stockholm 

Une découverte des principaux quartiers de Stockholm avec, pour chacun d'eux, dix sites à visiter et des 

adresses pour se restaurer, se loger, sortir ou faire des achats localisés par des pictogrammes sur une 

carte ainsi que des informations pratiques. Cette édition propose des activités insolites pour découvrir 

la ville autrement, des balades thématiques et des excursions aux alentours. 

Gallimard loisirs 

P 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464456
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464388
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791033912873
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742462384
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Singapour 

Guide présentant Singapour, son histoire et ses coutumes, avec une cartographie exhaustive pour se 

repérer en ville et sur le reste de l'île. 200 lieux représentatifs sont indiqués sur des cartes dépliables par 

quartier : sites à visiter, salles de spectacle, cafés, promenades, restaurants et hôtels classés par gamme 

de prix. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Hong Kong 

Une visite de la mégalopole chinoise selon les grands quartiers de la ville. Chacun d'entre eux est détaillé 

et illustré d'une carte dépliable. Une sélection d'adresses comme les sites à visiter, les restaurants et les 

hôtels classés par gamme de prix, complète l'ouvrage. 

Gallimard loisirs 

P 

 

 

Athènes 

Une découverte des principaux quartiers de la capitale grecque avec, pour chacun d'eux, dix sites à 

visiter et des adresses pour se restaurer, se loger, sortir ou faire des achats localisés par des 

pictogrammes sur une carte ainsi que des informations pratiques. Cette édition propose des activités 

insolites pour découvrir la ville autrement, des balades thématiques et des excursions aux alentours. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Prague : 2023-2024 

Des plans dépliables localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des 

habitants. Avec des informations pratiques et un choix d'adresses de restaurants, de cafés, de magasins, 

de lieux à visiter ou d'hôtels, ainsi que trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et 

des activités insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 

Gallimard loisirs 

P 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742458400
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742459834
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742463411
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464432
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Paris : 2023-2024 

Guide pour découvrir les principaux quartiers de la capitale contenant une sélection de sites et musées 

à visiter, des informations pratiques, des adresses de restaurants, de cafés, de magasins et d'hôtels. 

Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités 

insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Dublin 

Une découverte des principaux quartiers de la capitale irlandaise avec, pour chacun, dix sites à visiter 

et des adresses pour se restaurer, se loger, sortir ou faire des achats localisés par des pictogrammes sur 

une carte ainsi que des informations pratiques. Cette édition propose des activités insolites pour 

découvrir la ville autrement, des balades thématiques et des excursions aux alentours. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Amsterdam : 2023-2024 

Des cartes localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des habitants. 

Avec des informations pratiques et un choix d'adresses : restaurants, cafés, magasins, visites, hôtels, 

etc. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités 

insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Barcelone : 2023-2024 

Des cartes localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des habitants. 

Avec des informations pratiques et un choix d'adresses : restaurants, cafés, magasins, visites, hôtels, 

etc., ainsi que trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités insolites. 

Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 

Gallimard loisirs 

P 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464425
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742463572
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464364
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464371
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Tokyo 

Ce guide urbain pointe sur des cartes, par quartier, les lieux sélectionnés qui incarnent l'esprit de la ville. 

Avec des sites à visiter, des excursions à une heure de la ville ou encore une sélection de restaurants et 

d'hôtels. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des 

activités insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Rome : 2023-2024 

Pour chaque quartier de Rome, une sélection de dix sites ou monuments qui incarnent son esprit, avec 

des adresses de restaurants, d'hôtels, de cafés ou de magasins ainsi que des informations pratiques et 

un plan des transports en commun. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la 

ville en trois jours et des activités insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Budapest 

Les grands quartiers de la ville sont détaillés avec, pour chacun, une carte pointant des adresses de sites 

à visiter, de restaurants et d'hôtels classés par gammes de prix. Cette édition propose trois balades 

thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités gratuites ou à prix modiques. 

Gallimard loisirs 

P 

 

 

Los Angeles 

Ce guide propose des visites par quartier, présentées sur des cartes dépliables, dix idées pour découvrir 

la ville et des adresses pour se restaurer, dormir, sortir ou faire des achats. Avec des plans des transports 

locaux ainsi que des informations pratiques. 

Gallimard loisirs 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464142
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742464449
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742463534
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742462612
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Bascot, Séverine 

Moysoulier, Bruno 

Vancouver 

Des cartes localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les coutumes des habitants. 

Avec des informations pratiques et un choix d'adresses : restaurants, cafés, magasins, visites, hôtels, 

excursions nautiques etc. 

Gallimard loisirs 

P 

 

Baud, Jacques 

Gouverner par les fake news : conflits internationaux, 30 ans d'infox utilisées 

par les pays occidentaux 

L'ancien agent du renseignement stratégique suisse et expert des Nations Unies montre comment les 

Etats occidentaux légitimeraient leur politique étrangère et les conflits dans lesquels ils s'engagent, de 

l'Afghanistan au Mali, au moyen de fausses informations. Il pointe la responsabilité des services de 

renseignement qui, censés fournir une image objective de la situation, auraient failli. 

Max Milo 

FDL 

 

Björkman, Johan 

Conserves, fermentations & condiments maison 

Chef du restaurant étoilé Koka à Göteborg, l'auteur explique comment préparer différents produits 

fermentés, condiments et conserves comme le vinaigre, les pickles, le zaatar et le kimchi. 

Ulmer 

C 

 

 

Boxho, Philippe 

Les morts ont la parole 

Le médecin légiste belge détaille son quotidien à la morgue à travers des histoires tirées de son 

expérience professionnelle et des cas les plus marquants qui ont jalonné sa carrière : meurtres, suicides, 

disparition de cadavres, entre autres. Il explique l'évolution des corps après la mort et propose un 

décryptage de la série télévisée américaine Les Experts. 

Kennes Editions 

FDL 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782742459964
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782315009565
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782379221163
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782380756975
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Gloaguen, Philippe 

Barcelone et ses environs : 2022-2023 

Des informations générales pour un séjour à Barcelone, des adresses et des informations utiles mises à 

jour pour dormir, manger, faire du shopping et visiter la capitale catalane, ainsi que ses environs. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Suisse : 2022-2023 

Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des renseignements pratiques et 

des descriptions de circuits région par région : le bassin lémanique, le pays de Fribourg, la Suisse du 

Nord-Ouest, le canton de Berne, la Suisse centrale, l'agglomération de Zurich, etc. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Lisbonne et ses environs : 2023-2024 

Des renseignements pratiques pour préparer son voyage, des informations historiques et culturelles sur 

la ville, des suggestions de circuits, des descriptions de sites et une sélection d'adresses : hôtels, 

restaurants ou encore commerces. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Porto et ses environs + la vallée du Haut-Douro : 2023-2024 

Des cartes, des photographies, des adresses, des itinéraires ainsi que des informations culturelles et 

pratiques pour découvrir la ville de Porto, son funiculaire, ses églises baroques, ses vins, le fleuve Douro 

ou encore ses designers. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017187882
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017172291
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017208754
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017208778
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Gloaguen, Philippe 

Montréal et ses environs : 2023-2024 

Guide pratique pour découvrir la ville et ses différents quartiers à travers des balades et des activités, 

ainsi que des adresses pour se loger et se restaurer. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Italie du Sud : Naples, côte amalfitaine, Pouilles : 2023-2024 

Pour visiter les régions du sud de l'Italie, des informations générales et pratiques, des descriptions de 

circuits et une sélection d'adresses. Le guide invite à visiter les vestiges de Pompéi et d'Herculanum, à 

contempler les demeures baroques de la Campanie, à se promener sur les côtes de la Calabre et à 

manger une authentique pizza napolitaine. Avec un plan de Naples. 

Hachette Tourisme 

P 

 

Gloaguen, Philippe 

Paris : et des anecdotes surprenantes ! : 2022-2023 

Des informations pratiques, historiques et culturelles sur Paris ainsi que des adresses et des visites 

touristiques classées par arrondissement : marchés, musées, jardins, monuments, entre autres. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Prague et ses environs : 2023-2024 

Des renseignements pratiques pour préparer son séjour et visiter la capitale tchèque, des informations 

historiques et culturelles, des itinéraires thématiques et géographiques, ainsi qu'une sélection 

d'adresses de restaurants, d'hôtels, de cafés et de lieux de sorties. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017206194
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017206262
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017172192
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017218258
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Gloaguen, Philippe 

Canaries : + randonnées et plongées : 2023-2024 

Des conseils pour préparer son voyage aux Canaries avec des adresses de restaurants, d'hôtels ou de 

bars, des plans détaillés, des suggestions d'itinéraires et des idées d'activités. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Lacs italiens et Milan : 2022-2023 

Ce guide de voyage rassemble des informations historiques, culturelles et pratiques ainsi que des 

descriptions de circuits pour découvrir Milan et la région des lacs, au nord de l'Italie. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Maroc : 2023-2024 

Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des renseignements pratiques mis 

à jour et des descriptions de circuits classés région par région : le nord, la côte atlantique de Rabat à 

Safi, Fès, Meknès et le Moyen Atlas, Marrakech et les montagnes du Haut Atlas, entre autres. Avec un 

plan de Marrakech et d'Essaouira. 

Hachette Tourisme 

P 

 

Gloaguen, Philippe 

Iles grecques et Athènes : sans la Crète ni les îles Ioniennes : 2023-2024 

Pour visiter ces deux régions de la Grèce, des informations historiques et culturelles, des renseignements 

pratiques, des circuits et une sélection d'adresses : hôtels, restaurants ou commerces. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017208679
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017187868
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017206033
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017218234
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Gloaguen, Philippe 

Islande : 2022-2023 

Des renseignements pratiques pour organiser son séjour, des informations sur l'histoire, la culture et les 

traditions islandaises et, pour chaque grande région, des itinéraires touristiques ainsi qu'une sélection 

d'adresses d'hébergement, de restauration, de bars, de lieux de sorties et de loisirs. Les lieux 

incontournables sont présentés en photographies. 

Hachette Tourisme 

P 

 

Gloaguen, Philippe 

Irlande : 2022-2023 

Des renseignements pratiques pour préparer son voyage, des informations historiques et culturelles sur 

le pays, des itinéraires de visite région par région ainsi qu'une sélection d'adresses d'hôtels, de 

restaurants et de commerces. Avec un chapitre consacré à l'Irlande du Nord. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Australie côte Est et Nord : + Red Centre (Uluru-Ayers Rock) : 2023-2024 

Des renseignements pour préparer son séjour et pour visiter le pays, des informations historiques et 

culturelles ainsi qu'une sélection d'adresses : restaurants, hôtels, cafés et lieux de sorties. Avec un plan 

de Sydney. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Corse : + randonnées et plongées : 2023-2024 

Pour visiter la Corse et organiser son séjour, des renseignements pratiques, des informations historiques 

et culturelles, des idées de circuits touristiques ainsi qu'une sélection d'adresses d'hôtels, de campings, 

de restaurants, de sorties ou de commerces. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017187974
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017188063
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017130536
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017208716
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Gloaguen, Philippe 

Bruxelles et ses environs : 2023-2024 

Des renseignements pratiques pour organiser son séjour, des informations historiques, culturelles et 

touristiques, des itinéraires de visite ainsi qu'une sélection d'adresses pour se loger, se restaurer ou 

encore sortir. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Séville : 2023-2024 

Des renseignements pour préparer son séjour et visiter la ville, des itinéraires, des informations 

historiques et culturelles ainsi qu'une sélection d'adresses : restaurants, hôtels, cafés, bars à thème, 

sorties, boutiques de spécialités culinaires, entre autres. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Madrid et ses environs : 2023-2024 

Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des renseignements pratiques mis 

à jour et des suggestions de circuits de visite pour découvrir Madrid à travers ses musées, ses ruelles, 

ses restaurants, ses bars et autres lieux de vie. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Bretagne Nord : 2022-2023 

Des informations culturelles et pratiques sur les départements d'Ille-et-Vilaine, des Côtes-d'Armor et du 

Finistère. Le guide contient une sélection d'adresses, des descriptions d'activités et de circuits : Saint-

Malo, villas de Dinard, landes, plages et falaises. Avec un plan de Rennes. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017188308
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017206132
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017206002
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017187844
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Gloaguen, Philippe 

Châteaux de la Loire : Touraine et Berry, Centre-Val de Loire : 2022-2023 

Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des renseignements pratiques et 

des descriptions de circuits pour visiter les châteaux du Loir-et-Cher, de l'Indre, du Cher et de la Touraine. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Londres et ses environs : + shopping : 2023-2024 

Des informations historiques et culturelles sur la ville, des suggestions de circuits, des renseignements 

pratiques, des visites par quartier et des adresses pour se restaurer ou faire des achats. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

New York : + Manhattan, Brooklyn, Queens, Bronx : 2023-2024 

Des informations historiques et culturelles, un choix d'adresses, des renseignements pratiques et des 

idées d'itinéraires pour visiter New York et ses différents quartiers. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

Gloaguen, Philippe 

Bangkok et ses environs : 2023-2024 

Des informations historiques et culturelles, un choix d'adresses, des renseignements pratiques ainsi que 

des idées d'itinéraires pour visiter Bangkok et ses environs, Ko Chang et Ko Samet. 

Hachette Tourisme 

P 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017187905
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017188247
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017188087
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782017206217
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Greer, Tasha 

Cultivez vos épices : récoltez gingembre, curcuma, safran, wasabi, vanille, 

cardamome et autres épices incroyables 

Des conseils pour planter, récolter et conserver près de quarante épices du monde entier, du poivre noir 

aux variétés plus exotiques telles que le wasabi, le gingembre, le galanga ou le safran. Des fiches 

pratiques aident à identifier les parties comestibles de la plante, à connaître les conditions climatiques 

idéales pour leur culture ainsi que leurs vertus médicinales. 

Eyrolles 

C 

 

Harry (prince) 

Le suppléant 

Des révélations du second fils du roi Charles III et de Diana Spencer, princesse de Galles. Il retrace son 

parcours depuis son apparition, avec son frère William, derrière le cercueil de leur mère en passant par 

son engagement dans l'armée de 2005 à 2015, jusqu'à son mariage avec Meghan Markle, leur retrait 

de leurs fonctions officielles et les tensions apparues au sein de la famille royale. 

Fayard 

P - FDL - C 

 

Lebon, Véronique 

Le cercle vertueux du tri : rangement, bien-être et écologie : avec la technique 

des 7 besoins 

Des conseils et des astuces afin de mettre de l'ordre dans son logement. L'auteure explique comment 

ranger de façon éthique et éco-responsable. 

Hachette Pratique 

C 

 

Liegey, Vincent 

Brokman, Isabelle 

Sobriété (la vraie) : mode d'emploi : sauver la planète, faire des économies, 

partager plus, vivre mieux 

Après avoir expliqué la notion de sobriété, les auteurs proposent des solutions à moyen et à long terme 

pour expérimenter d'autres façons de se loger, de bouger, de se chauffer, de voyager ou encore de 

manger afin de répondre aux défis du XXIe siècle. 

Tana 

C 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782416003783
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782213725048
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782019451899
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791030104844
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Louis, Linda 

En bocal ! : pour de belles et bonnes conserves au fil de l'année 

Cent recettes de conserves faites maison, classées par technique : au vinaigre, stérilisées, à l'huile, 

lactofermentées, entre autres. Avec de nombreux conseils. 

la Plage 

C 

 

 

Maari, Douha al- 

La rebelle d'Alep 

Réfugiée politique, Douha Al Maari raconte son parcours de femme libre, qui l'a forcée à quitter la Syrie 

en 2015 : son enfance dans une famille progressiste, son divorce, son refus des contraintes imposées 

aux femmes, son arrestation, l'exil et son long parcours d'intégration en France. Son récit fait revivre de 

l'intérieur cinquante ans d'histoire syrienne, d'Hafez à Bachar al-Hassad. 

Albin Michel 

P 

 

Morgan, Sally 

Microferme : l'autonomie familiale à portée de main ! : légumes, fruits, petits 

élevages 

Un guide pour créer et développer une petite exploitation selon des principes durables et écologiques 

sur quelques acres de terrain afin de gagner en autonomie alimentaire sans renoncer à son emploi : 

cultiver des fruits et des légumes, élever des porcs, de la volaille et des moutons, pratiquer l'apiculture 

et l'aquaponie, et même produire son propre bois de chauffage. 

Terre vivante 

C 
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Obama, Michelle 

Cette lumière en nous : s'accomplir en des temps incertains 

L'ancienne première dame des Etats-Unis dispense des conseils et des stratégies pour garder son 

optimisme malgré les grandes incertitudes du monde actuel. Elle explique comment construire des 

relations sincères, en quoi les différences permettent de renforcer les liens entre les êtres et présente les 

outils à mobiliser dans les moments difficiles. L'ensemble est émaillé de récits personnels. 

Flammarion 

P 

 

Quéru, Marie 

L'écologie d'intérieur : vivre mieux avec moins 

La créatrice du compte Instagram @larrangeuse loue les vertus de l'écologie d'intérieur. Elle interroge 

le rapport aux objets, à la pollution visuelle, mentale et environnementale. Elle propose un protocole en 

cinq étapes afin de mettre en place un mode de vie plus durable, simple, esthétique et respectueux de 

la planète pour l'environnement personnel et professionnel. 

Eyrolles 

C 

 

Rêve, Nafi 

Créez votre intérieur en respectant la planète : chinez, recyclez, réinventez ! 

Des conseils pour aménager son intérieur et le mettre en valeur en utilisant des modes de 

consommation respectueux de l'environnement, grâce à des astuces de recyclage, de chinage et de 

récupération. 

Racine 

C 

 

Roulot, Maud 

Mon potager pouvoir d'achat : récolter plus pour acheter moins 

Créatrice de la chaîne YouTube Le jardin d'Alekil, l'auteure propose un manuel de jardinage anti-crise. 

Du semis à la récolte, en passant par la planification, le choix des variétés et la succession des cultures, 

elle donne des conseils pour optimiser son potager afin de récolter plus en dépensant moins. 

Tana 

C 
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Schmitt, Franck 

Conserver les fruits et les légumes : bocaux, conserves, coulis, confitures... 

Légume par légume, fruit par fruit, toutes les méthodes de conservation sont présentées au travers des 

recettes : congélation, séchage, stérilisation, conservation au vinaigre, dans le sel, dans l'huile, dans 

l'alcool ou encore dans le sucre... 

Ulmer 

C 

 

Thomas-Richard, Sixtine 

Ma petite organisation 

Un guide pratique illustré pour apprendre à mieux gérer les tâches domestiques, son budget, son temps, 

l'organisation de la vie familiale, son couple, ses enfants et la maison. 

HarperCollins 

C 

 

 

Tolstoï, Lev Nikolaïevitch 

L'esclavage contemporain 

Dans cet essai publié en 1900, l'écrivain russe dénonce l'aliénation que les gouvernements infligent à 

leurs peuples. Il remet en cause le principe même de gouvernement, dont il dénonce l'immoralité. Pour 

remédier à ces maux sociaux, il plaide en faveur d'une émancipation pacifique et prône la diminution 

du temps de travail, la hausse des salaires et la généralisation des outils de production. 

Les Editions l'Alchimiste 

FDL 

 

Veil, Simone 

Seul l'espoir apaise la douleur : récit 

Transcription du témoignage que S. Veil a livré en mai 2006 face à la caméra de l'INA. Elle y raconte sa 

jeunesse niçoise puis la fin de l'insouciance avec l'arrivée de la guerre. Elle évoque le froid, la faim, les 

humiliations, ses dix-huit mois passés dans les camps, mais aussi le retour, les nouvelles humiliations et 

son engagement pour la mémoire. 

Flammarion 

INA 

C 
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Willery, Didier 

Une année au jardin avec un dingue de plantes : idées & solutions inspirées de 

la nature 

Des conseils pour créer un jardin dense et respectueux de l'environnement tout au long de l'année. Tous 

les types de végétaux sont présentés : arbres, fruits, plantes vivaces, haies, entre autres. 

Ulmer 

FDL 
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