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Lamberterie, Olivia de

Avec toutes mes sympathies
Suite au suicide de son frére, le 14 octobre 2015 a Montréal, I'auteure décide de revenir sur la vie du
défunt afin de lui exprimer toute sa gratitude pour les moments de joie partagés ensemble et de

eneadl rendre hommage au courage de cet homme souvent accablé par la mélancolie. Prix Transfuge du
meilleur récit 2018, prix Renaudot essai 2018.
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Mazzeo, Tilar J.
Les mille vie d'Irena : la femme qui sauva 2.500 enfants juifs

_— Récit du destin d'Irena Sendler, qui sauva 2.500 enfants pendant la Seconde Guerre mondiale. En
b"‘_IR:E_:r_(JA 1942, cette jeune assistante sociale polonaise est autorisée a se rendre dans le ghetto de Varsovie et

prend conscience de la situation des familles. Bravant tous les dangers, elle aménage un réseau qui lui
permet de confier les jeunes a des institutions catholiques ou a des familles d'accueil.
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Sébastien, Patrick
Et si on était bienveillant

5 L'animateur invite chacun a oser la bienveillance, avec soi-méme et avec les autres.
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P sermine Servigne, Pablo

LENTRAIDE Chapelle, Gauthier

L'entraide : I'autre loi de la jungle

Une réflexion sur une vision du vivre-ensemble fondée sur I'entraide. En balayant le large éventail du
vivant, des bactéries aux sociétés humaines, les biologistes développent la thése selon laquelle que les

organismes qui survivent sont ceux qui s'entraident le plus. Prix du livre environnement 2018.
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